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Aγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Με χαρά σας υποδεχόμαστε για 3η συνεχή χρονιά στη μοναδική Επιστημονική 
Εκδήλωση στον ελληνικό χώρο που είναι αποκλειστικά αφιερωμένη στις Αγγειίτιδες
με τίτλο: «ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΕΣ: ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ»
που συνδιοργανώνεται από τη Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας-Ρευματολογίας της Β’
Παθολογικής Κλινικής της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ και το Ινστιτούτο Μελέτης, 
Έρευνας και Εκπαίδευσης Νοσημάτων Αγγείων, Καρδιάς, Εγκεφάλου και Νεφρών
(Ι.Ν.Α.Κ.Ε.Ν).

Η επιτυχία των 2 προηγούμενων Ημερίδων (> 150 συμμετέχοντες), κατέδειξε την
ανάγκη σύγχρονης ενημέρωσης για μια ομάδα πολύπλοκων παθήσεων που αφορούν
ιατρούς διαφορετικών ειδικοτήτων και επαγγελματίες υγείας που καθημερινά αντι-
μετωπίζουν ασθενείς με αγγειίτιδες τόσο σε πρωτοβάθμιο όσο και σε δευτεροβάθμιο
επίπεδο υγείας.

Στόχος και της φετινής Διημερίδας με το εμπλουτισμένο πρόγραμμά της είναι η 
παρουσίαση των τελευταίων, επιστημονικά τεκμηριωμένων δεδομένων που αφορούν
τις αγγειίτιδες. Ειδικότερα θα υπάρχουν ειδικές συνεδρίες αφιερωμένες στις αγγειίτι-
δες στα παιδιά, στο ρόλο της σύγχρονης απεικόνισης και του εργαστηρίου στη 
διάγνωση, παρακολούθηση και θεραπεία ασθενών με αγγειίτιδες, στην αντιμετώπιση
συχνών συννοσηροτήτων καθώς και στις νεότερες στοχευμένες θεραπείες που 
αναμένονται σύντομα να εισαχθούν στην καθημερινή κλινική πράξη. Όπως και τις προ-
ηγούμενες χρονιές, θα υπάρχει ανασκόπηση της πρόσφατης διεθνούς βιβλιογραφίας
που αφορά τη βασική και κλινική έρευνα στις αγγειίτιδες, ενώ θα παρουσιασθούν και
θα συζητηθούν ενδιαφέρουσες περιπτώσεις ασθενών με αγγειίτιδες από διαφορετικά
ελληνικά κέντρα. Επιπλέον, για πρώτη φορά θα υπάρχει και ξεχωριστή εισαγωγική 
συνεδρία αποκλειστικά αφιερωμένη στους ασθενείς με αγγειίτιδες με παρουσία και
ξένου ομιλητή (P. Verhoeven, Πρόεδρος της Ένωσης Ασθενών με αγγειίτιδες από την
Ολλανδία).

Η παρουσία ενός εκλεκτού επιτελείου Ελλήνων και ξένων ομιλητών με μακροχρόνια
εμπειρία στο αντικείμενο αυτό εγγυάται την επιτυχία της εκδήλωσης και την εκπλή-
ρωση των στόχων που έχουν τεθεί. Είμαστε σίγουροι ότι και η φετινή εκδήλωση με τη
δική σας ενεργό συμμετοχή θα συμβάλλει στην καλύτερη εκπαίδευση και ενημέρωσή
σας για τις τελευταίες εξελίξεις που αφορούν στις αγγειίτιδες.

Με εκτίμηση,

ΔημήτριοςΒασιλόπουλος
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας

Χαιρετισμός
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ:

Δ.   Βασιλόπουλος

ΜΕΛΗ:

Ι.    Μπολέτης

Δ.  Πετράς

Κ.   Τσιούφης

K.   Φίλης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΕΠΙΤΡΟΠΗ

Α.   Γαρύφαλλος

Σ.   Λιονάκη

Σ.   Μαρινάκη

Κ.   Μποκή

Δ.  Μπούμπας

Π.  Π. Σφηκάκης

Μ. Τεκτονίδου

Μ. Τραχανά

Χ.   Τσαλαπάκη

Α.  Χατζηγιάννη

Επιτροπές 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 29η Σεπτεμβρίου                                                                2 0 1 7

14:00-14:30      Προσέλευση - Εγγραφές

14:30-15:00      Χαιρετισμοί - Έναρξη Διημερίδας

ΣτρογγυλόΤραπέζι
Ασθενείςκαιαγγειίτιδες
Προεδρείο: Δ. Βασιλόπουλος,Α.Παππά

15:00-15:30      Τι είναι και πώς θεραπεύονται οι αγγειίτιδες 
                           σήμερα;                                                                               Δ. Βασιλόπουλος
15:30-16:00Ζώντας με αγγειίτιδα: Προσωπικές εμπειρίες 
                           ασθενών                                                                                          E.Τσιρέκη
16:00-16:30      Δημιουργώντας ένα δίκτυο ασθενών με αγγειίτιδες: 
                           Η εμπειρία Ηνωμένου Βασιλείου - Ολλανδίας 
                           και Ευρώπης                                                                              P.Verhoeven

                           ΣτρογγυλόΤραπέζι
Αγγειίτιδεςσταπαιδιά
Προεδρείο: Α. Γαρύφαλλος,Μ. Τραχανά

16:30-17:00      Συστηματικές αγγειίτιδες στον παιδιατρικό 
                           πληθυσμό: Πρόγνωση και σύγχρονη θεραπευτική
                           αντιμετώπιση                                                                              Μ. Τραχανά
17:00-17:30      ΙgA νεφρίτιδα στα παιδιά: Σε ποιες περιπτώσεις 
                           πρέπει να ανησυχούμε;                                                               Ν. Πρίντζα
17:30-18:00Γενετικά καθοριζόμενες αγγειίτιδες: 
                           Τι νεότερο;                                                             Π. Πρατσίδου -Γκέρτση

18:00-18:30      Διάλειμμα

                           ΣτρογγυλόΤραπέζι
Σύγχρονηαπεικόνιση-αγγειακέςπαρεμβάσεις
σεασθενείςμεαγγειίτιδες
Προεδρείο: Σ. Μαυρογένη,Κ. Φίλης

18:30-19:00Nεότερες τεχνικές απεικόνισης σε ασθενείς με 
                           αγγειίτιδα του ΚΝΣ                                                                         Π. Τούλας
19:00-19:30Η υπερηχογραφία στη διάγνωση και παρακολούθηση
ασθενών με αγγειίτιδες μεγάλων αγγείων                            Α. Λάσκαρη
19:30-20:00Χειρουργική παρέμβαση σε ασθενείς με αγγειίτιδες 
                           μεγάλων αγγείων: Πότε και σε ποιους ασθενείς;                       Κ. Φίλης
20:00-20:30Προσβολή καρδιάς σε ασθενείς με συστηματικές 
                           αγγειίτιδες: Ο ρόλος των νεότερων απεικονιστικών 
                           τεχνικών                                                                                   Σ. Μαυρογένη

                           

Πρόγραμμα
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State Of The Art ΟμιλίαΙ
Προεδρείο: Δ.Βασιλόπουλος,Π.Π.Σφηκάκης

20:30-21:30Αγγειίτιδα ΚΝΣ: Διαγνωστικές και θεραπευτικές 
                           προκλήσεις L.H.Calabrese

ΣΑΒΒΑΤΟ 30η Σεπτεμβρίου                                                                2 0 1 7

ΣτρογγυλόΤραπέζι
Τινεότεροστιςαγγειίτιδεςτον τελευταίοχρόνο;
Ανασκόπηση Βιβλιογραφίας
                           Προεδρείο: Μ. Τεκτονίδου,Χ. Tσαλαπάκη

09:00-09:30Bασική έρευνα                                                                       Κ.Κλαυδιανού
09:30-10:00Κλινική έρευνα                                                                        Χ. Tσαλαπάκη

ΣτρογγυλόΤραπέζι
O ρόλοςτουεργαστηρίουστηδιάγνωσηκαι
παρακολούθηση ασθενώνμεαγγειίτιδες
Προεδρείο: Π. Κουκή,Α. Χατζηγιάννη

10:00-10:30Ανοσοφθορισμός vs τεχνικές ανίχνευσης αντιγόνων 
                           των ANCA στη διάγνωση των ANCA αγγειιτίδων            Α. Χατζηγιάννη
10:30-11:00Ρόλος των ANCA στη πρόγνωση και θεραπεία 
                           ασθενών με ANCA αγγειίτιδες                                                      Κ. Θωμάς
11:00-11:30Βιοδείκτες στις αγγειίτιδες: Τι νεότερο;                                   Π. Γιάννου
11:30-12:00Δεδομένα από μελέτες γονιδιωματικής στις 
                           αγγειίτιδες: Τι μας έχουν μάθει;                                            Δ. Σανούδου

12:00-12:30      Διάλειμμα

Παρουσίαση-Συζήτησηπεριπτώσεωνασθενώνμεαγγειίτιδες
Προεδρείο: Κ. Μποκή,Δ.Πετράς

12:30-14:30Παρουσίαση περιπτώσεων ασθενών με αγειίτιδες Δ.Βαλκανίδου
Θ.Καράγεωργας
Μ.Κορογιάννου
Μ.Κωστοπούλου
Α.Λαζαρίνη
Α.Χαλκιά

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 29η Σεπτεμβρίου                                                                2 0 1 7
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14:30-15:30      Διάλειμμα

ΣτρογγυλόΤραπέζι
Συννοσηρότητες σεασθενείςμεαγγειίτιδες
Προεδρείο: Σ. Ντουράκης,Γ. Στεργίου

15:30-16:00Αγγειίτιδες και κύηση: Τι νεότερο; Σ. Nτάλη

16:00-16:30Σύγχρονη θεραπεία υπέρτασης: Τι αλλάζει; Γ. Στεργίου

16:30-17:00Aορτίτιδες: Σύγχρονη διαγνωστική και θεραπευτική 
                           προσέγγιση Χ. Κουτσιανάς

17:00-17:30 Πρακτικός αλγόριθμος θεραπείας σοβαρού άσθματος 
                           με ή χωρίς ηωσινοφιλία Σ. Λουκίδης

17:30-18:00      Διάλειμμα

ΣτρογγυλόΤραπέζι
Διαγνωστικάκαιθεραπευτικάδιλήμματαστιςαγγειίτιδες
Προεδρείο: I. Μπολέτης,Α. Παπαγιάννη

18:00-18:30Πνευμονική ίνωση σε ασθενείς με μικροσκοπική
                           πολυαγγειίτιδα                                                                          Χ. Καμπόλης

18:30-19:00Προγνωστικοί παράγοντες ανταπόκρισης σε ασθενείς
                           με ANCA-αγγειίτιδες                                                                     Σ. Λιονάκη

19:00-19:30Ρόλος της κλασσικής ανοσοκατασταλτικής αγωγής
                           σε ασθενείς με ANCA-αγγειίτιδες                                          Σ. Μαρινάκη

19:30-20:00Ρόλος της θεραπείας εξάλειψης των Β λεμφοκυττάρων 
                           σε ασθενείς με ANCA-αγγειίτιδες                                                 A.Karras

StateOfTheArtΟμιλία ΙΙ
Προεδρείο: Δ.Βασιλόπουλος,Δ. Μπούμπας

20:00-21:00Αναδυόμενες θεραπείες στις συστηματικές 
                           αγγειίτιδες L.H.Calabrese
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CalabreseL.               Professor of Medicine, Cleveland Clinic Lerner College of Medicine
of Case Western Reserve University, RJ Fasenmyer Chair of Clinical
Immunology, Vice Chairman, Department of Rheumatic and
Immunologic Diseases, The Cleveland Clinic Foundation, Cleveland,
USA 

KarrasA.                    MD, PhD, Nephrology Department Hospital European Georges
Pompidou, Faculté de Médecine Université Paris - Descartes, Paris

Verhoeven P.           Chairman (since 2006) of the Vasculitis Stichting, Πρόεδρος Ένωσης
Ασθενών με Αγγειίτιδες, Ολλανδία

ΒαλκανίδουΔ. Ειδικευόμενη Παθολογίας, Δ' Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή
Α.Π.Θ., Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

ΒασιλόπουλοςΔ.    Καθηγητής Παθολογίας Ρευματολογίας, Μονάδα Κλινικής
Ανοσολογίας - Ρευματολογίας, Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο
Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο

Γαρύφαλλος Α.        Καθηγητής Παθολογίας-Κλινικής Ανοσολογίας, Διευθυντής, 
Δ' Παθολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Πρόεδρος
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

ΓιάννουΠ.                 Νεφρολόγος, Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο
ΘωμάςΚ.                   Παθολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Μονάδα Κλινικής

Ανοσολογίας – Ρευματολογίας, Β’ Παθολογική Κλινική και
Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο

ΚαμπόληςΧ.             Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Εργαστήριο Παθολογικής
Φυσιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.

Καραγεώργας Θ.     Ρευματολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Δ' Παθολογική Κλινική,
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. Αττικόν

Κλαυδιανού Κ.         Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας -
Ρευματολογίας, Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο,
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο

ΚορογιάννουΜ.      Ειδικευόμενη Νεφρολογίας, Νεφρολογική Κλινική και Μονάδα
Μεταμόσχευσης Νεφρού, Γ.Ν.Α. Λαϊκό

Κούκη Π.                    Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α’, Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α.
Ιπποκράτειο

Κουτσιανάς Χ.          Clinical Research Fellow, Rheumatology Department, The Dudley
Group NHS Foundation Trust, Dudley, UK

ΚωστοπούλουΜ.    Ειδικευόμενη Νεφρολογίας, Νεφρολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. Γ. Γεννηματάς

ΛαζαρίνηΑ.              Επιστημονική Συνεργάτης, Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας -
Ρευματολογίας, Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο,
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο

ΛάσκαρηΑ.              Ρευματολόγος, Επικουρική Ιατρός, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική
Κλινική, Γ.Ν.Α. Λαϊκό

ΛιονάκηΣ.                 Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β’, Νεφρολογική Κλινική και Μονάδα
Μεταμόσχευσης Νεφρού, Γ.Ν.Α. Λαϊκό

Λουκίδης Σ.               Πνευμονολόγος, Aναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,
Υπεύθυνος Ιατρείου Άσθματος, Π.Γ.Ν.Α. Αττικόν

Ομιλητές - Πρόεδροι
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ΜαρινάκηΣ.          Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α’, Νεφρολογική Κλινική και Μονάδα
Μεταμόσχευσης Νεφρού, Γ.Ν.Α. Λαϊκό

Μαυρογένη Σ.       Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Fellow, European
Society Of Cardiology, Επιμελήτρια Α’, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό
Κέντρο

Μποκή Κ.                Ρευματολόγος, Διευθύντρια - Συντονίστρια, Α’ Παθολογικός Τομέας,
Ρευματολογική Μονάδα, Γ.Ν.Α. Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ

Μπολέτης Ι.           Καθηγητής Νεφρολογίας, Διευθυντής, Νεφρολογική Κλινική και
Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.,
Γ.Ν.Α. Λαϊκό

Μπούμπας Δ.        Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Διευθυντής Δ’
Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.,
Π.Γ.Ν.Α. Αττικόν

ΝταλήΣ.                  Ρευματολόγος
Ντουράκης Σ.         Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής, Β’ Παθολογική Κλινική και

Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο
ΠαπαγιάννηΑ.      Καθηγήτρια Νεφρολογίας Α.Π.Θ., Διευθύντρια, Νεφρολογική Κλινική

Α.Π.Θ., Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
ΠαππάΑ.                Πρόεδρος ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. (Ελληνική Εταιρεία Αντιρευματικού Αγώνα)
ΠετράςΔ.                Νεφρολόγος, Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος, 

Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο
Πρατσίδου -          Ακαδημαϊκή Υπότροφος στην Παιδιατρική Ρευματολογία, 
Γκέρτση Π.              Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Θεσ/νίκη
Πρίντζα Ν.              Επίκουρη Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρική

Σχολή Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη
ΣανούδουΔ.          Μοριακή Βιολόγος-Επίκουρη Καθηγήτρια Φαρμακολογίας, Ιατρική

Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. Αττικόν
ΣτεργίουΓ.              Καθηγητής Παθολογίας & Υπέρτασης, Κέντρο Υπέρτασης Stride-7, Γ’

Παθολογική Κλινική Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Σωτηρία
ΣφηκάκηςΠ.Π.      Καθηγητής Παθολογίας – Ρευματολογίας, Διευθυντής Α’

Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής
Ε.Κ.Π.Α.

ΤεκτονίδουΜ.       Ρευματολόγος, Αν. Καθηγήτρια Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. Λαϊκό
Τούλας Π.                Νευροακτινολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής Απεικόνισης, Όμιλος

Βιοιατρική, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδος Έρευνας
Ακτινολογίας Και Ιατρικής Απεικόνισης, Ε.Κ.Π.Α.

ΤραχανάΜ.           Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής
Ρευματολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ.,
Θεσσαλονίκη

Τσαλαπάκη Χ.       Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β’, Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας -
Ρευματολογίας, Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο,
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο

ΤσιρέκηΕ.               Ασθενής με αγγειίτιδα, μέλος ΕΛΕΑΝΑ
ΦίληςΚ.                  Αναπληρωτής Καθηγητής, Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική,

Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο
ΧαλκιάΑ. Ειδικευόμενη Νεφρολογίας, Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο
ΧατζηγιάννηΑ.     Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο

Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο
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ΟΡΓΑΝΩΣΗ:
Ινστιτούτο Μελέτης, Έρευνας, Εκπαίδευσης και Θεραπείας Νοσημάτων Αγγείων,
Καρδιάς, Εγκεφάλου και Νεφρών

ΣΕΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑμετη
Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας - Ρευματολογίας, Β' Παθολογική Κλινική
και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Ιπποκράτειο ΓΝΑ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
29 – 30 Σεπτεμβρίου 2017

  ΤΟΠΟΣΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Ξενοδοχείο Crowne Plaza
Μιχαλακοπούλου 50, 11528, Αθήνα

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Η συμμετοχή στην Διημερίδα είναι δωρεάν

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Το πιστοποιητικό παρακολούθησης θα δοθεί στους Συνέδρους μετά το πέρας των
εργασιών της Διημερίδας.
Βάσει της τελευταίας εγκυκλίου του ΕΟΦ, θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης του
χρόνου παρακολούθησης. Με τη λήξη της Ημερίδας θα δίνεται πιστοποιητικό σε όσους
έχουν παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των συνολικών ωρών του προγράμματος. Ο
αριθμός Μορίων Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD) που θα χορηγηθεί
στους Συνέδρους, θα υπολογιστεί βάσει του χρόνου παρακολούθησης.

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΗΜΕΡΙΔΑΣ

E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154, 171 22 Ν. Σμύρνη
Τηλ.: 210 98 80 032, Φαξ: 210 98 81 303 
E mail: ets@otenet.gr • ets@events.gr
Website: www.events.gr

Πληροφορίες


